. DIREZIONE, REDAZIONE ESTAMPA Via Pievaiola km. 5,7 - 06132 PERUGIA - Tel, (075) 52731 - Fax (075) 5273258/264
Redazione di TERNI - Piazza del Mercato, 8 Tel. (0744) 402044 - Fax (0744) 406699
- 45% - art. 2 comma 20/b legge 662/96 - Filiale di Peragia
L Abb: annuo C.C.P. N. 10578060 (6 numeri sett.) L. 390.000 - (7 numeri sett.) L. 450.000 - Arretrato L. 3.000 i
PUBBLICITA’ Perugia, via Pievaiola km. 5,7 - Tel. (075) 5288742 Fax 5288744, Temi, Plazza del Mercato B Tel (0744) 426826

Sped. a.p. -

EDITORIALE QUOTIDIANI srl ©

Marsmano

Mente e corpo al serV1z10 dello sport

in cattedra nel convegno promosso da Comune Coni e Scuola regionale

MARSCIANO - Si svolgera
questa sera, a partire dalle
ore 20.30, nella sala “Gram-
sci” della Biblioteca Comu-
nale “Luigi Salvatorelli” in
piazza dello Statuto, la con-
ferenza sul-tema: “Lo sport a
misura d’uomo. Quali valori
far emergere nell’integrazio-
ne mente- -corpo della perso-
na sportiva”.

Organizzata dall’ assessorato
allo Sport del Comune di
Marsciano con il patrocinio
del Comitato reégionale del

Coni e della Scuola regiona-
le dello Sport dell’Umbria,
la conferenza vedra all’aper-
tura dei lavori la presenza
del sindaco di Marsciano
Chiacchieroni e di seguito
I'introduzione alla serata da
parte dell’assessore comuna-
le allo Sport Roberto Bertini.
Dopo gli onori di casa, si
entrera nel vivo dell’incon-
tro con il dottor Bruno Sta-
fisso, medico sportivo e
responsabile del Centro di

medicina sportiva di Perugia

e di Spoleto, che parlera sul |
tema“Lo sport e la salute

~dell’atleta”. Dopo Stafisso-

tocchera al dottor Carlo Spil-"

lare, psicologo abilitato,

istruttore di dinamica menta- "

le, responsabile della sezione
sport dell’ Accademia euro-
pea Crs-Idea di Dalmine e-di
Padova, che dal canto suo
affrontera  1’argomento
“Dinamica della mente e
sport: tecniche mentali come
supporto allo sportivo”.

Successivamente sara il

turno di Roberto Ramacciati,

‘membro del servizio Orlen-

tamento giovani presso i
frati minori francescani di

Santa Maria degli Angeli.

''Ramacciati affrontera I’argo-

mento “Lo sport come stru-
mento per,lo sviluppo
dell’uomo”. )

Ultimo intervento, prima del
dibattito finale, sara invece

! affidato al professor Vincen-

zo Bestiaccia, diplomato

| Isef, docente specializzato
| nella scuola media e opera-

tore di supporto psicopeda-
gogico, che trattera il tema:
“L’autoformazione degli
operatori sportivi”.
Il.Comune di Marsciano, che
dal canto suo ha promosso
Iiniziativa, invita tutti gli
operatori sportivi ai diversi
livelli, a partecipare alla
conferenza, constatata anche
I’importanza che lo. sport e
tutto quello che lo circonda
sta sempre pill assumendo
nella realtad contemporanea.
Tiziano Mancinelli




